
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ

ΑΙΓΙΔΑ

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ

Ιωάννινα ● Κέρκυρα ● Νάξος ● Ρόδος ● Αττική ● Κρήτη ● Χαλκιδική

Αυθεντικότητα, 
Βιωσιμότητα, 
Γαστρονομία:

διαμόρφωση Επώνυμων 
Τουριστικών εμπειριών 

μέσα από τοπικές 
συνεργασίες

1/4 
2022



dvas@apelop.gr

Οι λέξεις-κλειδιά

Επωνυμία 
παντού

(προϊόντων & 
υπηρεσιών)

Συνεργασίες 
τοπικά
(κυρίως 
“κάθετες”)



Οι προκλήσεις



Βιωσιμότητα / Αειφορία
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Γιατί το συζητάμε;

We sure to 
wash your 

hands and all 
will be well
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Κατάταξη κινδύνων / Κλίμα & Βιοποικιλότητα

https://www.weforum.org/reports/global-risks-report-2022
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Το πρόβλημα με μια ματιά

 Η γεωργία (ειδικά η κτηνοτροφία!!)
είναι καταστροφική δραστηριότητα:
κύριος παράγοντας της Κλιματικής
Αλλαγής και ο κύριος εχθρός της 
Βιοποικιλότητας!!
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Αειφόρα Διατροφή ή “Αναγεννητική” γεωργία;;

 ΑΕΙΦΟΡΟ ΣΥΣΤΗΜΑ (ΔΙΑ)ΤΡΟΦΗΣ: 
Ασφαλές Φαγητό Διατροφικής Αξίας 
προς όλους με τρόπο που δεν 
κινδυνεύει η παροχή του για τις 
επόμενες γενιές (HLPE, 2014).

 Τέλος στο “Φθηνό Φαγητό” (;;;)

 Κύριοι παράγοντες προσοχής:
 Εντατική γεωργία / inputs
 Βιοποικιλότητα
 Υγεία / Ανοσοποιητικό
 Τοπικές οικονομίες

 ΔΕΝ είναι αρκετό!!!
Μόλις 4 καλλιέργειες 
παράγουν το 60% των 
παγκόσμιων θερμίδων 

Σιτάρι

Ρύζι

Καλαμπόκι

Πατάτες



dvas@apelop.gr

Διατροφή σε κίνδυνο – αναγεννητική γεωργία

Συστήνεται:
 Αποκλεισμός εδαφών
 Χρήση νέων μεθόδων γεωργίας 

(αναγεννητική γεωργία ..)
 Αλλαγή Διατροφής – παγκόσμια!!

Rio 1992 / Agenda 21: 
Η “βιώσιμη” γεωργία  είναι 
συνώνυμη με την Περιφερειακή 
Ανάπτυξη.
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Αειφορία / Βιωσιμότητα

 Βιώσιμη / Αειφόρος ανάπτυξη είναι
 ΚΑΙ επίτευξη των στόχων ανθρώπινης ανάπτυξης, διατηρώντας
 ΚΑΙ την ικανότητα των φυσικών συστημάτων να παρέχουν φυσικούς

πόρους και τις υπηρεσίες οικοσυστήματος
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2015: 17 Στόχοι ΟΗΕ – προσπάθειες “Αναγέννησης”

2. Περιφερ. Ανάπτυξη,
Ασφάλεια Τροφίμων & 
Διατροφή

8. Πράσινη 
Οικονομία,

Βιώσιμος 
Τουρισμός

12. 
Αειφόρος 
Παραγωγή & 
Κατανάλωση

15. 
Βιοποικιλότητα 
& Οικοσυστήματα

17. Συνεργασίες 

ψω

ψω ψω

ψω ψω

ψω

ψωψω

https://sdgs.un.org/goals
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Στον Τουρισμό

Ο “βιώσιμος” τουρισμός 
λαμβάνει υπόψη τις τρέχουσες & 
μελλοντικές οικονομικές, 
κοινωνικές και περιβαλλοντικές 
επιπτώσεις του, 
ανταποκρινόμενος στις ανάγκες
 των επισκεπτών, 
 της βιομηχανίας, 
 του περιβάλλοντος και 
 των κοινοτήτων υποδοχής.

Βιοποικιλότητα

Κλίμα

Πλαστικά

Ενέργεια

Τοπικές Κοινωνίες

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
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γεωργία

τουρισμός

“Τοπικό” (;) εισόδημα

ΠΡΟΣΤΙΘΕΜΕΝΗ ΑΞΙΑ

ΕΞ
Α

ΓΩ
ΓΙ

Μ
Ο

ΤΗ
ΤΑ

τζίρος

“ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗ 
ΔΙΑΡΡΟΗ”

>50% !!
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Υπερτουρισμός / Φέρουσα Ικανότητα >> Αντιδράσεις

Κροατία

Ουγγαρία

Ισπανία

Ρώμη

Βενετία

Ισπανία

Σαντορίνη

Βενετία

Βαρκελώνη

Περού

Αλικάντε, Ισπανία

Χονκ-Κονγκ
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“Αναγεννητικός Τουρισμός”: αποκατάσταση Προορισμών

Σχεδιασμός με 
Φύση

Αλυσίδα 
Προμηθευτών

Εμπειρίες 
“Αλλαγής”

Τοπικές 
Κοινωνίες
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Ο ΚΡΙΣΙΜΟΣ ρόλος της Κυκλικής Οικονομίας

ΚΥΚΛΙΚΟΣ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ:
ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ ΠΟΛΎ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ ΟΦΕΛΗ ΣΕ ΌΛΕΣ ΤΙΣ 
ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΑΠ Ό,ΤΙ Η ΒΕΛΤΙΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 
ΜΕΜΟΝΩΜΕΝΩΝ ΠΟΡΩΝ



Τάσεις
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Αυθεντικότητα :  σαφής τάση του 21ου αιώνα

« … οι άνθρωποι όλο και 
περισσότερο βλέπουν τον 
κόσμο με όρους αληθινού και 
ψεύτικου …».

 “Εικόνα” & “Ταυτότητα”

https://www.amazon.com/Authenticity-What-Consumers-Really-Want/dp/1591391458
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Το well-being στη “νέα” εποχή

Δραστηριότητες 

Διατροφή

Ηρεμία & Υγεία

Αυθεντικότητα

Φύση
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Η “θετική” επίδραση του Covid: Φύση

 Ένα από τα σημαντικότερα
θέματα που ανέδειξε η
πανδημία είναι η
ψυχολογική πίεση, το στρες
και η ανασφάλεια – τόσο για
την υγεία μας όσο και λόγω
εγκλεισμού.

 Η σύγχρονη νευροψυχολογία
έχει εξηγήσει γιατί η
βιωματική επαφή με τη Φύση
και τα Προϊόντα της είναι ένα
από τα σημαντικότερα
εργαλεία του νέου well-being.
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** Γιατί οι Β.Ευρωπαίοι έχουν περιβαλλοντική ευαισθησία;

Απάντηση:

Έχουν ιστορική μνήμη 
μεγάλης σειράς φυσικών 
& τεχνολογικών 

500 μΧ 2000 μΧ1000 μΧ

περιβαλλοντικών 
καταστροφών …. για 
πολλούς αιώνες
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Υπάρχει eco-based (“Βιώσιμος”) Τουρισμός, αυξάνεται και 
είναι περισσότερο κερδοφόρος !

*

* υπό την προϋπόθεση ότι 
υπάρχει “προϊόν”
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Διασύνδεση της 
Αειφορίας με 

τοπικές & 
βιωματικές 
εμπειρίες :

αφορά κυρίως το 
Φαγητό!!

Βιώσιμος + Βιωματικός τουρισμός = τοπική Γαστρονομία !
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Sustainable Travel Trends for 2022

 We expect the year’s big themes
to carry over to food trends (#1,
2021) in tourism …

 We’ll see further growth in
travellers wanting local, cultural
food experiences, so think more
food tours, market shopping for
and cooking lessons, and agri-
tourism.

 For climate, we’ll see desire for
less food miles, increasing menu
options for vegans and growing
climate-friendly organic.

 Travellers and travel operators will
be keen to support local
community sustainable chains,
to support their economies and
livelihoods.
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Ανάπτυξη “Gastronomy Destination Branding”

Το Φαγητό είναι σημαντικό στοιχείο της 
Ταυτότητας του Προορισμού!
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ΠΟΛΎ σημαντικός λόγος επιλογής Προορισμού

 Προσφέρει ευκαιρίες Επικοινωνίας, περισσότερο
από κάθε άλλη “κινητή” τουριστική παράμετρο

 2ος λόγος επιλογής προορισμού
 στους νέους συχνά 1ος (UNTWO) !!

 Σε όλες τις κατηγορίες το Φαγητό είναι “Πολιτιστικό
Αξιοθέατο”
 αποτελεί την πιο αυθεντική εμπειρία για Κοινωνική 

Δικτύωση
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Hotel -
academies

Chef –
farmers
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Ελληνική 
Κουζίνα: στην
πρώτες 4-7 
θέσεις του 
κόσμου σε 

κάθε σχετική 
έρευνα

Med Diet:
η Νο 1 

Δίαιτα του 
κόσμου σε 

κάθε 
έρευνα

1

Ελληνική Κουζίνα & Med Diet: καθιερωμένα brands 
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Ελληνικό Φαγητό & προϊόντα στον Τουρισμό

+60% “μαζικών” τουριστών θέλουν 
Τοπικά Προϊόντα 

[ως γνωριμία του Τόπου]
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Τουρισμός και Τρόφιμα : συνέργειες
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Ελληνική ευκαιρία Post-Covid: Αειφορία, Διατροφή



Οι προτάσεις
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Συνήθης Μπουφές Ξενοδοχείου: 
Τι; Ποιόs; Από πού; - η Πληροφορία λείπει …
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..αν και με εξαιρετικό περιεχόμενο & αισθητική!
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Βήματα σήμανσης στην Ελλάδα - “Ελληνικό Πρωινό”: 
(ζητούμενο η εμφάνιση παραγωγού και τόπου)
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με έμφαση σε Βιωσιμότητα > Σήμανση > Αυθεντικότητα
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Επωνυμία  Ταυτότητα, Αξιοπιστία, Αυθεντικότητα, ….
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… και (υπερ)αξία
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… αλλά έχουμε δρόμο ακόμη (Welcome /Farewell gifts)

ΗΠ
Α 

4*

Αυ
στ

ρα
λί

α 
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*
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Η πλήρης ανάδειξη, Παραγωγού και Τόπου1
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“Κυκλική” Βιώσιμη Γαστρονομία Τουρισμού

Στον  Μπουφέ

2

Τουριστικές Εμπειρίες
με βάση το προϊόν

Ο Παραγωγός στα 
Καταστήματα – προώθηση
του Προορισμού

Γνωριμία μέσω 
δράσεων
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Η πραγματική Πρόκληση: Προϊόντα-Τουρισμός

Οι 
Καταναλωτές

προϊόντων, 
ενημερώνονται 
για τουριστικούς 
Προορισμούς για 

τις διακοπές 
τους

Καταστήματα 
> κληρώσεις

διακοπών

Διακοπές στους 
Προορισμούς

Επώνυμα προϊόντα με σήμανση

Δραστηριότητες Εστιατόρια 
& Deli 
πόλης

κατοικίας

Κάθε Τουρίστας 
θυμάται προϊόντα 
& γεύσεις από τις 
διακοπές του ΚΑΙ 
τα επιδιώκει 
στην επιστροφή 
του

Εστιατόρια > 
Πόντοι για διακοπές
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Οι δυσκολίες
Τα τρόφιμα παράγονται 
μακριά από τα κέντρα 
τουρισμού (logistics)

Οι [Έλληνες] παραγωγοί έχουν 
μικρές γκάμες προϊόντων

2

Chefs και Προϊόντα ΔΕΝ είναι ενσωματωμένα 
στο MARKETING των ξενοδοχείων ….
 τα προϊόντα παρουσιάζονται “ανώνυμα” 
 αδυναμία marketing με βάση το φαγητό

3

1
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ΠΟΞ, ΛΑΕ : Προορισμοί Τουριστικοί & Γαστρονομικοί

 Η δομή της ΠΟΞ ως εκπρόσωπος
τοπικών Ενώσεων Ξενοδόχων,
δίνει την ευχέρεια στο έργο για
ανάδειξη κάθε Τόπου ως
“Τουριστικού Προορισμού”, πέρα
από μεμονωμένα Ξενοδοχεία,
επιτρέποντας μεγάλο αριθμό
συνεργασιών και story-telling.

 Η συμμετοχή της ΛΑΕ (Λέσχη
Αρχιμαγείρων Ελλάδος) δίνει τη
δυνατότητα στο έργο “ΤΟΠΙΚΑ &
ΕΠΩΝΥΜΑ” να αναδείξει τη Μεσογειακή
Διατροφή, αλλά και την πασίγνωστη
Ελληνική κουζίνα, και να ενσωματώσει
την γαστρονομική ιστορία κάθε
τόπου σε συνολική εμπειρία.



dvas@apelop.gr

Οι συντελεστές της εμπειρίας στο προσκήνιο

Chef Προϊόν Παραγωγός
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Gastro…experience & Storytelling 
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1.   “Buffet food-signs” (HORECA)

 Σήμανση επιλεγμένων 
προϊόντων (ανάδειξη Τόπου και 
Παραγωγού):
 “Διαφάνεια” πληροφορίας υλικών
 Ανάδειξη Τόπου & παραγωγού, 

ιστορίας, παράδοσης, υγείας
 Γνωριμία με το προϊόν
 Ενίσχυση τοπικών επιχειρήσεων
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Μέλι Βελανιδιάς

Oak Honey

Δύο πιθανά καρτελάκια μπουφέ (για το ίδιο προϊόν)

Τόπος

Παραγωγός
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Κρήτη
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Κέρκυρα, Ιόνιο
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Ξενοδοχεία Οινοποιεία

Ταβέρνες / Εστιατόρια Εργαστήρια Προϊόντων

Μαγαζάκια/Αγορές

Cooking/Master Classes

2.   (Πιστοποιημένος) Γαστροτουρισμός / εντός-εκτός

 Δράσεις :
 Γευσιγνωσίες 
 Μαγειρική 
 Εκδρομές / Επισκέψεις 

Παραγωγών 
 Γνώση για αυθεντικά 

ελληνικό προϊόντα & Φαγητό

Στρατηγικές:

 Δικτύωση και Τυποποίηση 
δράσεων

 Σχηματισμός Διαδρομών
φαγητού & Τουριστικών Πακέτων

 Κοινή προώθηση Σήματος / 
Συνεργατών
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Κρήτη
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Κέρκυρα - εντός ξενοδοχείου & επιλογές για εκτός
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Χαλκιδική, Κ. Μακεδονία - η γη του Αριστοτέλη
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Τυριά - Τυροκομεία

Κτήματα / Κρασί / Οινογνωσίες

Νάξος, Ν. Αιγαίο
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3.  Συνεργατική προώθηση σε καταστήματα τροφίμων…

 Προωθητικές ενέργειες: κληρώσεις Διακοπών στα Καταστήματα σε 
συνεργασία με Ξενοδοχεία (έργο “ΤΟΠΙΚΑ & ΕΠΩΝΥΜΑ”)

 νέοι πελάτες & περισσότερες αγορές

 e-mails καταναλωτών για 
μεγάλες Βάσεις Δεδομένων >
>> e-marketing B2C 

https://authentic-greece.gr/partner/local-and-branded/
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Επικοινωνία μεγάλης κλίμακας σε ευρύ κοινό

 Προώθηση σε χιλιάδες 
καταναλωτές & 
καταστήματα
(e-mails)

 Στόχος : 300.000
(ήδη ~20.000)
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Σταθερή Επικοινωνία σε πελάτες
(B2C email με ενημερωτικό Newsletter)

Προορισμοί/ 
ΞενοδοχείαΝέα Διατροφής, Συνταγές, Παραγωγοί
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4.   … και εστιατόρια εξωτερικού (Κάρτα Πιστότητας)

Κέρδος Πόντων

User

Συλλογή & 
Εκκαθάριση 
Πόντων
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“Επωνυμία” στην Τουριστική Γαστρονομία

“ΤΟΠΙΚΑ & ΕΠΩΝΥΜΑ”

ΑΥΘΕΝΤΙΚΟΤΗΤΑ
ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΦΑΓΗΤΟ

ΕΠΩΝΥΜΙΑ ΤΡΟΦΙΜΩΝ =
MARKETING & ΥΠΕΡΑΞΙΑ

Προωθητικές & 
Επικοινωνία

Ενιαία ΜΕΓΑΛΗ γκάμα 
τοπικών Προϊόντων

Αυθεντικές  
Εμπειρίες
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Συνεργατική προώθηση Πιστότητας: δίκτυα, προορισμοί
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Η Υποδομή: μεγάλη ενιαία γκάμα τοπικών προϊόντων 

12 κατηγορίες / 22 παραγωγοί / 
90+ προϊόντα:

Μεγάλη ενιαία γκάμα Επώνυμων Τοπικών 
Προϊόντων με πλήρη παρουσίαση 

παραγωγών και τόπων σε ΚΆΘΕ συσκευασία
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… και τοπικών παραγωγών

διασύνδεση

συνεργασία

Αυθεντικότητα : 
Ιστορία Παραγωγού & Τόπου

 22 μεσαίοι παραγωγοί
 13 Νομοί της επαρχίας
 3 Γυναικείοι Συνεταιρισμοί
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Αειφορία / συνεισφορά σε 17 SDGs ΟΗΕ **

 Περιφερειακή 
Ανάπτυξη

 Ασφάλεια Τροφίμων 
& Διατροφή

 Ανισότητες φύλων
 Ρόλος γυναικών

 Πράσινη Οικονομία
 Βιώσιμος Τουρισμός
 Αξιοπρεπής δουλειά 

για όλους

 Αειφόρος Παραγωγή 
& Κατανάλωση

 Βιο-ποικιλότητα & 
Οικο-συστήματα

 Συμπράξεις 
πολλαπλών εταίρων 
και εθελοντικές 
δεσμεύσεις

** To έργο αξιοποιεί την πολύπλευρη ενίσχυση της Βιώσιμης 
Γαστρονομίας στον Τουρισμό, ως εργαλείο Περιφερειακής Ανάπτυξης, 
καλύπτοντας τουλάχιστον 6 Στόχους Αειφόρου Ανάπτυξης του ΟΗΕ 



ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ : “επώνυμη Τοπικότητα”

Μελέτη (ΙΝSETE & ΠΟΞ)

myGreekCard
Κάρτα 

Προνομίων 
Γαστρο-

Τουρισμού

Σήμα Γαστροτουρισμού 
με Λέσχη Αρχιμαγείρων 

Ελλάδος

Συνεργασία με “Costa 
Nostrum” για Σήμα 
Αειφορίας σε παραλίες

Σήμα «Πελοπόννησος» 
με ΤΟΠελ (Τουρισμός & 
Προϊόντα)

https://authentic-greece.gr/partner/aerte-dehair/
https://authentic-greece.gr/partner/local-and-branded/
https://authentic-greece.gr/partner/we-do-local/


Πληροφορίες & Παρουσίαση

Δημήτρης Βασιλείου
managing partner

AUTHENTIC GREECE
Λαχανά 107A,
Αθήνα 11363

Mob: 6932-277.779
Tel: 210-6822.101

www.authentic-greece.gr
e-mail: dvas@apelop.gr

Project Manager
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